
新冠疫苗的謠言

核糖核酸疫苗不使用會造成新型冠狀病毒的活病毒

疫苗會教免疫系統來辨別和對抗新冠病毒

疫苗會需要大約㇐週來形成記憶

但是在身體增強免疫系統的過程中還是有可能被新冠病毒感染

錯誤

注意：有可能會有症狀例如發燒，這是正常的

謠言#1：我注射疫苗後會得新型冠狀病毒

信使核糖核酸: 少量的編碼來製造刺突蛋白
不會進入到保存脫氧核糖核酸的地方

提供來辨別病毒的信息

信使核糖核酸最後會被排出，但是會保存對病毒的記憶

錯誤

謠言#2：信使核糖核酸疫苗會改變我的基因

這些疫苗是無防腐劑的

疫苗主要原料為包裹在脂肪層中的核糖核酸以提供保護

常見成分：聚㇠二醇

幫助製造脂肪層，鹽，糖和水

他們不含血液製品，胎兒細胞、汞或甲醛

不含常見過敏原：雞蛋，防腐劑，乳膠

錯誤

謠言#3：疫苗中有含危險藥物成分
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新冠疫苗的謠言

過往緩慢的原因：資金延遲，協調各階段的研究

比較快的發展因為全球的合作，協調，和投資

更快的製造、快速的招聘、技術的使用

核糖核酸在大流行之前已經研究了十年

錯誤

      來提供更多的資源

謠言#4：疫苗的研發過快

沒有證據證明疫苗能造成死亡

死亡率和正常人口的死亡率一致

錯誤

謠言#5：輝瑞疫苗會造成死亡

臨床及疫苗上市後的研究均指出新冠疫苗並沒影響生育能力

反之，感染新冠病毒更有機會影響男性生殖能力

錯誤

謠言#6：新冠疫苗會導致不育
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新冠疫苗的謠言

數以十萬計的懷孕婦女參與研究均指出新冠疫苗

母親在接種疫苗後，臍帶血中帶有抗體並可透過胎盤保護嬰兒

疫苗產生的抗體能透過母乳令嬰兒吸收

錯誤

      並沒有導致懷孕期間併發症，亦並未影響母乳

謠言#7：懷孕期間不能接種新冠疫苗

愛滋病（後天免疫缺乏症候群）由HIV 病毒引致，任何疫苗均沒有HIV 病毒，亦
不會令病人更容易得到愛滋病

錯誤

謠言#8：新冠疫苗會引致愛滋病

如果您正在母乳喂養，您應該接種新冠疫苗，以幫助您的免疫系統產生抵抗病

毒的抗體

這些抗體甚至可以通過母乳傳播並保護您的寶寶

錯誤

謠言#9：接種新冠疫苗的女性不能進行母乳喂養
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新冠疫苗的謠言

世衛組織緊急使用清單的新冠疫苗已顯示新冠疫苗

錯誤

      對抗嚴重疾病和死亡仍然有效，即使是目前已知的病毒變種

謠言#10：病毒變異得如此之快，無需接種疫苗，
疫苗永遠無法對抗所有這些突變

新冠疫苗非常有效，但和其他疫苗一樣，我們需要接種加強針以確保隨著時間

變化提供最大的保護

加強針為病毒及其變種提供了額外的保護，有助於預防嚴重疾病、住院和死亡

錯誤

謠言#11： 如果我之前接種過新冠疫苗，我無須再打加強劑

由於康復者的免疫力有多少以及能夠持續多長時間仍是未知之數，因此鼓勵疫

苗接種以確保隨著時間變化提供最大的保護

錯誤

謠言#12： 如果我感染過新型冠狀病毒，我對病毒已有免疫力，不需要接種疫苗
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新冠疫苗的謠言

儘管大部分人經歷了新冠病毒的輕微症狀，但有些人病得很嚴重，甚至需要住

院治療。有些人在感染新冠病毒後會出現長期的症狀，稱為 「COVID後綜合
症」。為了預防這種情況，最好的方法是通過保持最新新冠疫苗接種和實行公

共衛生措施來防止感染新冠病毒。

錯誤

誤解#13：新型冠狀病毒的新變體比較溫和的，
症狀很快就能解決

在加拿大，所有人接種新冠疫苗都是免費的。如果沒有安省健康卡，你仍然能

夠接種疫苗。只需提供一份政府簽發的身份證，如駕駛執照或護照。

錯誤

誤解14：只有擁有安省健康卡（OHIP）才能接種疫苗。

任何人都可能因新冠病毒而得重病，需要入住醫院或更糟。數以千計的加拿大

人已死亡，包括許多年輕的、曾經健康的人。當年輕和健康的人接種疫苗，病

毒的傳播機會更少，令社區中的每個人都更安全。

錯誤

誤解#15：我很年輕，很健康，所以我不需要接種疫苗。
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新冠疫苗的謠言

世界各地的許多信仰領袖都談到信仰團體在道德上的責任，鼓勵大家接種疫苗

以保護他們的朋友和鄰居。加拿大政府批准的疫苗不含明膠、豬肉製品或胚胎

組織。

錯誤

誤解16：接種新冠疫苗違背了我的個人或宗教信仰。

新冠疫苗在加拿大是免費的。如果您在核心公共管理部門工作，根據《就業標

準法》，你可以為每次接種疫苗的預約獲得最多半天的帶薪假期。

錯誤

誤解#17。接種疫苗會損害我的工資收入。

接種新冠疫苗可以防止您的孩子感染新冠病毒並在家裡和學校裡傳播病毒。

如果您的孩子感染了新冠病毒，接種新冠疫苗可以預防嚴重疾病。接種新冠疫苗

還可以幫助您的孩子留在學校，更安全地進行遊戲，參加體育和其他集體活動。

錯誤

誤解#18：兒童不會因新型冠狀病毒而得重病，所以不需要接種疫苗。
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新冠疫苗的謠言

接種新冠疫苗可保護大多數人不會感染病毒，但是一些接種加強劑後的人仍然

會生病。這些被稱為疫苗突破性感染。

患有疫苗突破性感染的人可以將新冠病毒傳染給其他人。然而，與未接種新冠

疫苗的人相比，完全接種疫苗的突破性感染者患新冠嚴重疾病的可能性較小。

即使接種新冠疫苗的人出現症狀，也往往沒有未接種疫苗的人那麼嚴重。

錯誤

誤解#19： 新冠疫苗不起作用，因為接種後仍可能染病。

我們知道加拿大衛生部批准的疫苗裡有什麼，包括mRNA疫苗（輝瑞-生物技術
和莫德納）。如想閱讀完整的成分清單並了解它們的作用，請查閱：

https://covid-19.ontario.ca/covid-19-vaccine-safety 

錯誤

誤解20：我們没可能知道新冠疫苗裡包含什麼成分。

CFSOVAXMYTHJUL2022-TC電話: (416) 979-8299              www.cfso.care

https://covid-19.ontario.ca/covid-19-vaccine-safety

